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(У1№ УЙХ/'-'б Х '
'Sd~3Ej L/Ьбучающихся с ограниченными возможностями 'лет М О У  Волгограда

3 день
Прием пищи, наименование блюда1 Масса " 11 ■ Пищевые вещ вствз Экер гет и-чес кая ценность, ккал Ха рецеп-туры_____________

г _  ,Сборникпорции Белки, г Ж иры , г Углеводы, г рецептурПолдникПИРОЖ ОК П ЕЧ ЁН Ы Й  С  ВИ Ш Н ЕЙ 100 6,46 6,40 61,98 332,66 ТТК №39К О М П О Т  ИЗ СВ Е Ж И Х ПЛОДОВ (яблок) №342 200 0,20 0,20 27,50 112,70 342 2011Итого за прием пиши: 300 6,66 6,60. 89,48 445,36 iJ— _____ 1Зав. производством
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меню для обесценения бесплатным питанием (па
инвалидов возрастной 2 руины

лтсшЛ'Ьи м у с г  
Щ елагШ ЁО ' -£>~£.

ся с ограниченными возможностями здоровья, детей -
олгограда

3 день.

..
Прием нищи, наименование блюда Масса порции ...................

Пищевые вещества
Эиергети-ческая

— - •

№  рецея-туры
Сборник

Белки, г Жиры, г У г л  своды, г
ценность, к кал ре цен сур

Полдник

ПИРОЖОК ПЕЧЁНЫЙ С ВИШНЕЙ J 150 8,79 8,49 85,95 456,90 ТТК№39

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ПЛОДОВ (яблок) №342

оо04 0,20 0,20 27,50 112,70 342 20 П

Итого за прием пиши: 350 8.99 8,69___ 113.43 569,60

Зав. производством
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